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8 月末現在の新坂 世帯数 96 戸（前月比±0） 人口 181 人（前月比±0） 男性 86 人 女性 95 人 

 
健寿セミナー「運動機能向上+フレイル予防教室」へご参加ください！ 

○日時：１０月１日（土）午後１時３０分～３時３０分 ○主催：社会福祉協議会 

〇講師：介護予防運動指導員・庄原市保健師 

○内容：「楽々ウオーキングストレッチ体操・オーラルフレイルについて」 

○場所：新免集会所 

○お申し込み：新坂自治振興センター（電話２－２２５２） 

○申込み締切り：９月２６日（月）  詳しくはチラシをご覧ください。 

※片道 200 円で送迎をご利用いただけます。必要な方は申込時にお知らせください。 

※会場は支部集会所ですがどなたでも参加できます！！ 

※ほろかポイントを進呈しますので、ほろかまたはなみかカードをお持ちください。 
 

不法投棄監視用センサーカメラを貸し出しします 
東城地区公衆衛生推進会から、不法投棄対策として監視カメラが配布され

ました。新坂自治振興センターには３台あります。設置したい場所がありま

したら自治振興センター（☏２－２２５２）までご連絡ください。 

 

令和４年度庄原市男女共同参画セミナー（第２回人権啓発セミナー） 
が開催されます（主催：庄原市） 

「誰ひとり とり残さない『いつも』と『もしも』～命と心を守る安心術～」 

日時：令和４年 10月６日（木）午後６時３０分～午後７時５０分 

講師：歌う防災士しほママ 柳原 志保 さん 

東日本大震災時、シングルマザーとしての被災経験をもとに、 

災害時にＳＯＳを出せない立場の声や、誰もがはじめられる 

備えをわかりやすく伝えます。 

場所：庄原市ふれあいセンターコパリホール 

（庄原市西本町四丁目５番 26 号） 

定員：50 名（※先着順・事前申し込み制） 

申込受付期間：９月 12 日（月）～９月 30 日（金） 

申込方法：電話・FAX・E メール・はがき 

申込先：庄原市役所市民生活課市民生活係 

電話（０８２４）-７３-１１５４ 

             （自治振興センターにチラシがあります） 
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新坂自治振興区だより 



『新坂の歴史と文化』からご紹介 ～道標について～ 
 道標は、大きな町までの距離や方向を示すために建てられている。

設置される場所は、街道の分岐点などの路傍に設置されることが多い

が、町中の表通りの交叉道や峠に設置されることもある。近代以前の

道標の多くは、公に設置されるものは少なく、ほとんどがその土地の

有力者によって寄進されたものが多く、寄進者の名前や設置年月が刻まれていることが

多い。新坂地域で、これまでに調査し確認された道標は、近世期から近代初期にかけて

の道標が五基ある。新坂地域の範囲で五基の道標が所在するのは、近世期の村数や面積

から見ても非常に多く、中津藩と広島藩の藩境の地であることや城下町東城と帝釈に近

い村であることなどが要因と考えられる。 

郷原さくらざおの道標 

 この道標は、郷原の集落を過ぎた通称「さくらざお」

の、県道三坂手入線沿いに位置する、地上高 67 センチ

メートルの道標である。正面に文字が刻まれていて、右

の道へ行くと備後東北部一の大きな城下町である東城、

左の道を行くと帝釈天を本尊とする永明寺の門前町とし

て栄えた帝釈に行けることが分かる。三坂村の有力者で

ある梶平祐治郎が、文化 12年（1815）＜江戸時代＞に

建立したもので貴重な文化遺産である。 

 

これからの行事予定   

10 月 1 日（土）健寿セミナー②運動機能向上教室 午後 1時 30 分～（新免集会所） 

10 月 3 日（月）高齢者大運動会（東城地区老人クラブ連合会主催） 

11 月 14 日（月）元気づくり教室（運動）午後 2時～（新坂自治振興センター） 

11 月 15 日（火）第 1 回庄原市自治振興区連合会グラウンドゴルフ大会 

11 月 27 日（日）各支部クリーン作戦（環境整備事業） 

12 月 １日（木）健寿セミナー③認知症予防教室 午後 1時 30 分～（三坂南集会所） 

        健寿セミナーの会場は支部集会所ですがどなたでも参加できます！！ 

中止が決定された行事について 
 第３８回ふれあい東城祭り（庄原市主催）は新型コロナウイルス感染症拡大防止の観

点から中止が決定されました。 

秋の全国交通安全運動が始まります 
 令和４年９月２１日（水）～９月３０日（金） 

スローガン「ゆるさない ハンドル・スマホの 二刀流」 

９月３０日（金）は交通事故死ゼロを目指す日です 

 歩行者も交通ルールを守ろう！ 反射材を活用しよう！ 

 夕暮れ時は早めのライト点灯を！ 

お酒を飲んだら運転しない！させない！ 
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