
福寿草が咲きました

三坂の方からの投稿写真です。
2月上旬から咲き始めたそうです♪
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予約乗合タクシー（東城地域MaaS運行モデル事業）をご利用ください

新坂地域では、旧東城地域生活バス路線を基本とした予約乗合タクシーの運行モデル

事業が行われています。週３日（平日の月・水・金）、１日２往復運行しています。予約

制で、エクシードタクシーへ運行の１時間前までに予約すると利用できます。みなさん

ぜひご利用ください。

利用するには登録が必要です。登録を希望される方は新坂自治振興センターにある利

用申込書にご記入ください。

※週３日（平日の月・水・金）、１日２往復運行します（予約がないと運行しません）。

※運賃は片道２００円～３１０円です（乗降場所によって金額が異なります）。

※詳細について、振興センターに資料がありますのでお気軽にお問い合わせください。

地域で元気を育てる会「サロン交流会」が開催されました（社会福祉協議会主催）

２月２２日（木）地域での集まりの場の継続のための元気づくりを目的とした、サロ

ン交流会が開催されました。最初に保健師さんから「いきかたノート」（やがて来る人

生のゴールに向けて、自分の考えを整理して記しておき、家族や身近な人と話しをする

きっかけとなるように、市が独自に作成した終活ノート）についての説明を受けました。

続いて社会福祉協議会職員さんからレクリエーショングッズの紹介があり、運動系の

「ソフトダーツ」、思考系の「しりとりブロック崩し」を実際に体験しました。

いきかたノートは、市の職員さんが出向いて説明してくれる「出前トーク」を受講す

るともらえます。レクリエーショングッズは社会福祉協議会で貸し出しを行っています。

地域でのサロン等集りの場でやってみようと思われた方は、直接申し込まれても良いで

すし、振興セ

ンターでも申

し込み等のお

手伝いいたし

ます。遠慮な

くご相談くだ

さい。
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今年度のパソコン教室が終了しました

１０月から２月まで全８回のパソコン教室が終了

しました。講師の帝釈自治振興区事務局員さんから分

かりやすい説明を受けながら、毎回Ｗｏｒｄで様々な

文書を作成しました。写真の挿入、表の作成など参加

者のみなさんは熱心に取り組まれました。繰り返し練

習することでできることが増えていき喜んでおられ

ました。ご参加ありがとうございました。

地震への備えはできていますか？③（新坂自主防災会）

広島県でも被害が想定されている南海トラフ巨大地震。発生すれば、庄原市では震度

５強から５弱の予想となっています。避難者は広島県全体で避難所避難者３９万人、避

難所外避難者２０万人と予想されています。

家族との連絡方法を確認しましょう

日中は家族がバラバラに過ごしている可能性があります。電話がつながらない場合に備

えて、連絡手段や集合場所を決めておきましょう。

災害用伝言サービスの利用方法を確認しておきましょう 庄原市防災マップより


