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令和 8 年 1 月末 世帯数９3 戸(前月比±0) 人口１６5 人(前月比±0) 男性７３人(前月比±0) 女性９2 人(前月比±0)

軽スポーツ大会へご参加ください！（新坂地区スポ協共催・社会福祉協議会協力）

子どもから高齢の方まで年齢や体格を問わず、どなたでも楽しめる軽スポーツ大会を

開催します。参加を申し込まれた方は、忘れないようにご参加ください。

○日時：３月１日（日）午後１時３０分～３時

〇場所：新坂自治振興センター 研修室

〇種目：「モルック」・「輪投げ」

これからの行事予定

３月 １日（日）軽スポーツ大会    午後１時３０分から

３月１５日（日）年度末センター大掃除 午後１時３０分から

４月 ６日（月）自治振興区 監査    午後１時３０分から（予定）

４月１０日（金）自治振興区 役員会   午後７時から

４月１９日（日）自治振興区 総会    午前９時から

新坂自治振興区だより
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自治振興センター年度末大掃除にご協力をお願いします

センター大掃除は、昨年度から年度末に変更しています。まだまだ寒い時期ですが、

ご協力をお願いします。

○日時：３月１５日（日）午後１時３０分から

○場所：振興センター

昨年の様子（ディスコン）



地震に備えておきましょう（新坂自主防災会）
先月 1 月６日午前１０時１８分頃に発生した島根県東方を震源とする地震は、約２０

分間に震度５強・３・５弱・２・４と揺れが観測され、庄原市でも震度４などの揺れが

ありました。その後も震源地域においては、２月６日までの間に震度３が 5 回、震度２

が１３回、震度１が２７回の計４５回観測されています。また、震度５強の発生の前か

ら２０１０年 1 月までの１６年間では、震度４が３回、震度３が８回、震度２が２３回、

震度１が８６回の計１２０回観測されていました（日本気象協会のＨＰより）。随分前

から揺れがあったようです。

心配される「南海トラフ巨大地震」は、広島県でも大きな被害が想定されており、  

発生すれば、庄原市では震度５強から５弱と予想されています。そして、広島県全体で

避難を必要とする人は約５９万人と予想されています。危機感を持ち、いつ起こるか分

からない地震に備えておきましょう。

下記は、「広島県地域防災計画（南海トラフ地震防災対策推進計画）

令和７年５月修正（昭和５５年５月策定）」より抜粋

〇今後の地震発生確率

令和５年１月１日を起点にした南海トラフ地震の発生確率は、次のとおり。

評価時点 10 年以内 30 年以内 50 年以内

南海トラフ地震

（M8～M9 ｸﾗｽ）
令和７年 1月 1日 30％程度 80％程度

90%程度もしくは

それ以上

〇震度分布（南海トラフ巨大地震）

新坂
地域



新坂自治振興区行事カレンダー令和８年３月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

軽スポーツ大会 行政文書 地元企業との

午後1時30分～ 協議の場

午後6時30分～

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

センター大掃除 行政文書 春分の日

午後1時30分～

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

【　教室　】

第1・第3月曜 時間未定

午前９時～

午後から

午後１時～

移動販売午後1時15分～

サロンは休止中。移動販売は来ます

移動販売午後1時15分～

サロンの会場に移動スーパー「東城元気便」が来ます
皆さん大勢お越しください。買い物を楽しみましょう♪

サロン以外の移動販売
３/１１（第２水曜） 午前１１時３０分　三坂南集会所

３/２３（第４月曜） 午後 ３時　三坂南集会所

折り折に語ろう会（新免） 第1土曜 午後１時～
新免集会所

三坂いきいきサロン
（北）

場所：上郷集会所
第2月曜（変更有り） 午後１時～

赤木寿子さん宅前

サロンさくら（南）

新免野菜づくり教室 第2土曜 新免集会所

新免GG教室 第2・第4土曜 新免GG場

新免大正琴教室 第2・第4水曜 新免集会所

三坂北GG教室 休暇村帝釈峡GG場

三坂南GG教室 第1・第3日曜 休暇村帝釈峡GG場



体力に自信がなくても大丈夫！
子どもから大人、高齢の方まで、誰でも参加できる軽スポーツ
大会です

みんなで体を動かし、楽しいひとときを過ごしましょう♪

場所

申込

※当日は15分前までに集合してください！

2026年3月1日 午後1時半～午後3時日

参加費

その他

賞品もありますので、みなさんお誘いあわせの上ご参加ください

モルックって？

木の棒（モルック）を投げて、並べたスキットルを倒し、

得点を競うフィンランド生まれのスポーツです。

シンプルなのに頭脳戦！運動が苦手な方でも、楽し

く盛り上がれます。

【お問い合わせ】
新坂自治振興センター

2-2252

共催：新坂地区スポーツ協会

協力：庄原市社会福祉協議会


